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De beroepsgroep V&VN AZ wordt in 2026 erkend door:

CZ CZ; Nationale Nederlanden; OHRA
DSW DSW; InTwente; Stad Holland
Enzo Salland; Zorg Direct

EUCARE Aevitae

Menzis Menzis; PMA
ONVZ ONVZ; VVAA
VGZ 1ZA; 1Z7; UMC; Univé, United consumers VGZ; VGZ; Zekur

Zorg en Zekerheid: Zorg en Zekerheid

Let op: het gaat om erkenning vanuit Aanvullende verzekering. Welke tarieven
vergoed worden hangt af van het type aanvullende verzekering.

En de beroepsgroep V&VN AZ wordt in 2026 NIET erkend door:

Zilveren Kruis; de Friesland; FBTO; ZieZo, Vink Vink, Interpolis; Pro Life; A.S.R.; Bewust;
Ditzo; AnderZorg; Hema; Just;

Algemene informatie is te oa te vinden op de volgende websites:

o Welke zorgverzekeringen bestaan er:
https://www.zorgwijzer.nl/fag/welke-zorgverzekeraars-zijn-er

o Informatie over vergoeding Antroposofische zorg:
https://www.zorgwijzer.nl/vergoeding/antroposofische-geneeskunde

e Men kan zorgverzekeringen met elkaar vergelijken bij de zorgwijzer.
https://www.zorgwijzer.nl/zorgvergelijker#/search

e Antroposana https://www.antroposana.nl/antroposofische-
gezondheidszorg/zorgzoeker/#praktijken-en-therapeutica

e NVAZ website: aandachtvoorjoualsgeheel https://aandachtvoorjoualsgeheel.nl/


https://www.zorgwijzer.nl/zorgverzekeraar#h-cz
https://www.zorgwijzer.nl/zorgverzekeraar#h-dsw
https://www.zorgwijzer.nl/zorgverzekeraar#h-eno
https://www.zorgwijzer.nl/zorgverzekeraar#h-eucare
https://www.zorgwijzer.nl/zorgverzekeraar#h-menzis
https://www.zorgwijzer.nl/zorgverzekeraar#h-onvz
https://www.zorgwijzer.nl/zorgverzekeraar#h-vgz
https://www.zorgwijzer.nl/zorgverzekeraar#h-zorg-en-zekerheid
https://www.zorgwijzer.nl/faq/welke-zorgverzekeraars-zijn-er
https://www.zorgwijzer.nl/vergoeding/antroposofische-geneeskunde
https://www.zorgwijzer.nl/zorgvergelijker#/search
https://www.antroposana.nl/antroposofische-gezondheidszorg/zorgzoeker/#praktijken-en-therapeutica
https://www.antroposana.nl/antroposofische-gezondheidszorg/zorgzoeker/#praktijken-en-therapeutica
https://aandachtvoorjoualsgeheel.nl/

De volgende links heb ik gebruikt:

VGZ, Univé, Bewuz+, 1ZZ, 1ZA, Zekur.nl, UMC, United Consumers:

De VGZ-groep erkent de NVAZ met alle daaronder vallende beroepsgroepen.

Vergoeding alternatieve behandelingen en geneeswijzen | VGZ Zorgverzekering
https://www.iza.nl/zorg-regelen/zorgzoeker# /zoeken
https://www.izzdoorvgz.nl/zorg-regelen /zorgzoeker# /zoeken
https://www.umczorgverzekering.nl/zorg-regelen /zorgverlener-

zoeken# /detail /464467?jaar=2024
https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen

Menzis, PMA Onder alternatieve behandelwijzen/ Antroposofie /in de lijst met erkende
beroepsgroepen staat onze beroepsgroep genoemd.

https://www.menzis.nl/zorg-en-vergoedingen/a/alternatieve-behandelwijzen-
en-geneesmiddelen

DSW, In Twente

https://www.dsw.nl/Consumenten /Vergoedingen/Alternatieve-geneeswijzen

Salland https://www.salland.nl/alternatievegeneeswijzen
Stad Holland

https://www.stadholland.nl/Consumenten/Vergoedingen /Alternatieve-

geneeswijzen

CZ

https://www.cz.nl/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen /erkende-beroepsverenigingen
OHRA

https://www.ohra.nl/zorgverzekering /vergoeding/alternatieve-behandelwijzen

ONVZ https://www.onvz.nl/vergoedingen /vrije-keuze /2024 /alternatieve-geneeswijzen-en-

beweegzorg
Aevitae https://www.aevitae.com/vergoedingen-aanvullende-verzekering/alternatieve-zorg/
nog lijst 2025

Nationale Nederlanden
https://www.nn.nl/Particulier/Zorgverzekering /Vergoedingen/Vergoeding-
details/Alternatieve-geneeswijzen.htm

Univé https://services.mijnunivezorg.nl/#/zoeken

https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/alternatieve-
zorg/alternatieve-behandelingen

Zilveren Kruis https: //www.zilverenkruis.nl/consumenten /vergoedingen/alternatieve-
geneeswijzen

Zorg & Zekerheid
https://service.zorgenzekerheid.nl/vergoedingenzoeker/alternati

eve-zorg

Let op: het gaat om erkenning vanuit Aanvullende verzekering. Welke tarieven
vergoed worden hangt af van het type aanvullende verzekering.

Deze gegevens heb ik op internet gevonden. Er kunnen geen rechten verbonden
worden aan deze informatie.

door Josien van Sandick, secretaris V&VN AZ.
18 november 2025
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